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Bayern barrierefrei

Die aktuelle Wochenzeitung

in Stadt und Landkreis Rosenheim

echo

Barrierefreiheit — Ein Gewinn fiir alle!

Die Beratungsstelle der Bayerischen Architektenkammer in Rosenheim informiert

Menschen mit und ohne
Behinderungen sollen gleich-
berechtigt an der Gesellschaft
teilhaben. Die Voraussetzung
ist die Barrierefreiheit des per-
sonlichen Umfelds, sowohl im
Privaten als auch im &ffentli-
chen Raum. Seit mehr als 35
Jahren bictet die Bayerische
Architektenkammer mit threr
Beratungsstelle ~  gefordent
durch die Bayerische Staatsre-
gierung ~ kostenfreie und um-
fassende Beratung zur Bamie-
refreiheit an.

Mit 18 Beratungsstandorten

in Bayem ist die Beratungs-
stelle Barrierefreiheit zentraler
Bestandteil des Programms
Bayem barrierefrei* der Bay-
enischen Staatsregierung. Ei-
ner der Beratungsstandorte ist
Rosenheim. Weitere Standorte
in Oberbayern sind Bad Tolz,
Ingolstadt und Miinchen. Seit
2015 wird in der Volkshoch-
schule in Rosenheim monat-
lich eine gebithrenfreie Bera-
tung angeboten.

Dieses  Beratungsangebot
reicht von der individuellen
Erstberatung zu Fragen der

Barrierefreiheit tiber umfas-
sende Beratung von Architek-
ten, Innenarchitekten, Land-
schaftsarchitekten und Stadt-
planem, Gifentlichen Auftrag-
gebem und Kommunen bis
hin zu Vortrigen und Schu-
lungen mit  Multiplikatoren-
wirkung.

Aufgrund der aktuellen Si-
twation beantwortet die freibe-
ruflich fur die Beratungsstelle
titige Innenarchitektin Susan-
ne Moog individuelle Fragen
zur Bamierefreiheit nur telefo-
nisch, per Mail oder Video-

Fiir ein besseres Verstandnis
Neue Medienprasenz der MCS-Selbsthilfegruppe Rosenheim

MCS  steht fir Multiple
Chemikalien-Sensitivitit. Es
handelt sich um eine entwi-
ckelte  Uberempfindlichkeit
insbesondere gegeniiber (Um-
welt-)Schadstoffen und che-
mischen Substanzen. Dabei
losen zum Teil bereits ge-
ringste Spuren, auch etwa
lufigetragene  Duftstoffe, un-
spezifische Unvertriiglich-
keitsreaktionen aus. Deren
Skala reicht von leichten
Symptomen bis hin zu lebens-
geflihrlichen anaphylaktoiden
Schockreaktionen. Neben der
kritischen medizinischen Ver-
sorgungssituation leiden

MCSKranke unter !

Verstiindnisebene  eine  On-

auch unter fehlender Akzep-
tanz sowie verstiindnislosen
Reaktionen. Dabei ist der nor-
male Alltag mit der Vielzahl
moglicher  Beschwerdeausli-
ser und Problemstellungen fiir
diese Patientengruppe eigent-
lich schon Herausforderung
genug. Doch die Dimensionen
der Belastungen, die mit die-
ser vielfachen Chemikalien-
Unvertriiglichkeit in  Verbin-
dung stehen, sind fiir Aublen-
stehende kaum nachvollzich-
bar und werden meist unter-
schiitzt. Daher wurde in dem
Bemithen um neine bessere

line-Priisentation gestaltet, die
auf YouTube zur Verfligung
steht unter dem Titel , Warum
MCS psychisch so belastend
ist”, Dann wird die schwieri-
ge Situation MCS-Betroffener
und das Spektrum der Belas-
ungsfaktoren aufgezeigt. aber
auch Studienverweise und Ex-
pertenaussagen zu der schwe-
ren physischen Erkrankung
wurden integriert.

Mchr Informationen  zum
Thema MCS bictet die Selbst-
hilfegruppe nun auch auf ihrer
neuen Homepage an: mes-ro-
senheim.de.

konferenz. Sie informiert zum
Beispiel auch iiber finanzielle
Fordermoglichkeiten und
Wohnformen im Alter.

Ansprechpartner fiir In-
formationen und Riickfra-
gen:

Bayerische  Architekten-
kammer, Beratungsstelle Bar-
rierefreiheit,  Waisenhausstra-
Be 4, 80637 Miinchen, Tele-
fon 0 89/13 98 80 80, E-Mail
info@byak-bamierefreiheit.de

byak-barrierefreiheit.de
oder  barrierefreiheit.bay-
ern.de

Forderung

Schwerbchinderte Men-
schen kénnen vom ZBFS-In-
klusionsamt eine finanzielle
Zuwendung erhalten, wenn es
fiir ihre Teilhabe am Arbeits-
leben erforderdich ist. Trotz
Behinderung sollen sie auf
Arbeitspliitzen beschaftigt
werden konnen, auf denen sie
ihre Fihigkeiten und Kennt-
nisse verwerten und weiter-
entwickeln kinnen.

Tipps dazu gibt dic kosten-
freie Broschire  Finanzielle
Leistungen - Das 1x1 der For-
derung”. Infos sowie Down-
load- und Bestellméglichkeit
gibt es unter zbfs.de.

Mobil bleiben

Fahren mit korperlichen Einschrankungen

Personen mit  korperlichen
Einschriinkungen méchten ih-
ren Alltag selbstbestimmt ge-
stalten. Dazu gehdrt natiirlich
auch die Mobilitit. Mit einem
Behindertenfahrzeug wird
dieser Wunsch wahr.

Eine Moglichkeit, dies zu
erreichen, ist ein Elektromo-
bil. Der Vorteil: Die Fahrzeu-
ge bendtigen keinen Fiihrer-
schein und kinnen auf Geh-
wegen genutzt werden, Gera-
de fir Personen, deren Gehfii-
higkeit cingeschriinkt ist, eine
ideale Moglichkeit, um wie-
der mobil zu werden, Geignet
ist es fiir Personen, die lingere

Strecken nicht mehr zu Full
bewiiltigen knnen, Personen,
die im Alltag nicht auf fremde
Hilfe angewiesen sein moch-
ten oder Personen, die korper-
lich und geistig in der Lage
sind ein Elektromobil zu steu-
em.
Ein Elektromobil als Behin-
dertenfahrzeug ist eine gute
Alternative, zumal die Kosten
in vielen Fiillen von den Kran-
ken- bzw. Pflegekassen (iber-
nommen werden. Weitere Al-
ternativen: Seniorenmobil,
Elektrorolistuhl, Krankenfahr-
stuhl oder der Umbau des ei-
genen Kraftfahrzeugs.

Quelle: ECHO vom 30.03.22



